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МОЛБА ЗА ОПРЕДЕЛЯНЕ НА ДЪЛЖИМА ИЗДРЪЖКА 

БЛАНКА 

ДО РАЙОНЕН СЪД - _____________________ 
 
(Районният съд по постоянния адрес на лицето, 
дължащо издръжка или по адреса на детето) 

______________________________ (Адрес на съда) 

  
ИСКОВА МОЛБА 

 

От:____________________________________________,  

с ЕГН: _________________ (Лични данни на детето) 

  

действащ със знанието и съгласието / чрез: 

_______________________________________________, 

с ЕГН: _________________, с постоянен адрес: 

_________________________________________ (Лични 

данни на лицето, което представлява детето - родител, 

настойник или попечител) 

 

СРЕЩУ: 

________________________, с ЕГН: _________________ с 

постоянен адрес: 

_________________________________________, 

(Лични данни на родителя, който дължи издръжката) 

Относно: Издръжка по чл. 143 от Семейния кодекс  

 

 УВАЖАЕМИ  ГОСПОДИН / ГОСПОЖО  СЪДИЯ, 

На основание чл. 143 от Семейния кодекс, моля да осъдите 

__________________________________, с ЕГН: _________________________ („Ответника“),  
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(лични данни на родителя, който дължи издръжката) 
 

който е родител на Детето _________________________________, с ЕГН: ________________ 

      Три имена на детето   ЕГН на детето 

да заплаща месечна издръжка в размер на ______ лв., считано от датата на подаване на 

настоящата искова молба до навършване на пълнолетие на Детето. 
 

Основанията за това са следните: 

I. Фактическа обстановка 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

Тук трябва да опишете всички факти и обстоятелства, които са от значение за 

определяне на издръжката така че тя от една страна да е достатъчна за покриване 

на ½ от разходите за отглеждане на Детето, а от друга страна – да отговаря на 

възможностите на другия родител.   

Уместно е да посочите специфични разходи, които са свързани с нуждите на Детето, 

като например разходи за лечение, за образование (учебни пособия, частни уроци и 

др.), за спорт и т.н. Следва да имате предвид, че съдът определя издръжката на база 

както нуждите на Детето, така и на възможностите на другия родител, 
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обстоятелствата, в които той се намира и дали същият изплаща издръжка на 

трети лица. 

    II.          ПРАВНИ ОБСТОЯТЕЛСТВА 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Тук е необходимо да поясните, че именно посочените нужди на Детето по-горе 

обосновават претендираната от Вас издръжка. Имайте предвид, че нейният 

минимален размер е ¼ от минималната работна заплата за съответната година, 

но и че горна граница няма. Издръжката зависи изцяло от изложеното от Вас като 

нужди за осигуряване на развитието на детето, така и от финансовите 

възможности на другия родител (наличието на доказан доход у последния).  

  

  III.          ПЕТИТУМ.ю 

Моля да уважите иска, като осъдите моля да осъдите 

__________________________________, с ЕГН: _________________________ („Ответника“),  
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(лични данни на родителя, който дължи издръжката), който е родител на Детето 

________________________________________________, с ЕГН: ____________________ 

  Три имена на детето      ЕГН на детето 

да заплаща месечна издръжка в размер на ______ лв., считано от датата на подаване на 

настоящата искова молба до навършване на пълнолетие на Детето, както и за периода 

от 12 месеца, предхождаш инициирането на настоящото производство. 

  

Съобразно разпоредбата на чл. 78, ал. 1 от ГПК, моля да ни присъдите понесените 

деловодни разноски. 

 

 

ПИСМЕНИ ДОКАЗАТЕЛСТВА: 

 Моля да приемете следните писмени доказателства в потвърждение на изложеното по-

горе: 

1. _____________________________________________________________________; 

2. _____________________________________________________________________; 

3. _____________________________________________________________________; 

Препоръчително е преди подаването на Исковата молба да се сдобиете с всички 

доказателства, които имат отношение към изменените обстоятелства, налагащи 

промяна в режима на лични контакти с детето. Това могат да бъдат документи за: 

 собственост/наем на имот, в който планирате да упражнявате личните си 

контакти с детето; 

 копие от трудов договор, удостоверяващ месечния ви доход; 

 копие от граждански договори, удостоверяващи други Ваши доходи; 

 копия от медицински документи, удостоверяващи медицинското състояние 

на Детето; 

 копия от документи, установяващи определени специални нужди на Детето. 

 

УСТНИ ДОКАЗАТЕЛСТВА 

Моля да допуснете до разпит двама свидетели в режим на довеждане, с чиито показания 

ще бъдат установявани факти и обстоятелства във връзка с гореизложената фактическа 

обстановка. 
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Препоръчително е две лица от обкръжението Ви да могат да удостоверят всяко от 

твърденията, на които базирате претендираното изменение в личните контакти. 

Тези лица ще могат да свидетелстват впоследствие пред съда за видяното/чутото 

от тях, в случай че съдът позволи техния разпит. Моля да имате предвид, че ако 

съдът допусне свидетелите Вие ще следва или да организирате тяхното присъствие 

по време на първото заседание по делото или да помолите съда да ги призове по 

настоящия им адрес, за да се явят и да свидетелстват. 

 

Приложения: (моля опишете документите, в случай че прилагате такива) 

1. Документ за заплатена такса по сметка на съда в размер на 25 лв. 

 

25 август 2019 г. 

С уважение, _________________________ 

       


